Samedi 09 Aoiit = ¢ THIEUSIES
*Jogging Théodosien* Belgique
34" ¢dition
Une organisation du club Théodo-Tempo

Site: Ecole communale, 15 rue de la Motte, 7060-Thieusies

Sur le site : Secrétariat*Départ-Arrivée*Parking* Vestiaires-Bassin*
*Remise des prix sous chapiteau™

Ouverture du secrétariat : 12:3(0 Fermeture du secrétariat : 14:45

Renseignements : Pascal LEFEBVRE ou André TOPART
Sﬁ +32 475/42.72.82 ou (ap17h) 0032(0)67/33.20.29

E.mail : theodotempo@gmail.com

Préinscription: http://www.theodotempo.be accompagné du paiement sur le
N°de compte: BE70 7512. 0697. 7125

Marche Jogging
Distance KM | 4,9km -11,2km | 49km | 11,2km
Préinscription et paiement avant le 5€ - 6¢€ 5€ 6€
04 aoiit
Inscription sur place 6€ - 7€ 6€ 7€
Inscrits au V.S.H et Défi 13 5¢€ 6€

Heure de départ | 15:00 — 14 :30 | 15:00 | 15:00

* Accueil* Ambiance festive*Convivialité* Buvette*Restauration*
Parcours : Varié sur routes, chemins et sentiers forestiers.
Ravitaillement : trois (2+ 1 a Iarrivée)

Remise des prix : +-17:00 ! Présence Obligatoire !
. Prix: ala liere Théodosienne et au 1er Théodosien
Au 3" clubs les mieux représentés classés toutes distances confondues.

11,2 km :  Aux 3" H/D de chaque catégorie
49km : Aux 3" H/D de la distance !!!

Tombola : par tirage des dossards ! Présence Obligatoire !
Espace coureur

Temps réalisé Place Points




